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Le RSA in Italia: focus sulla gestione 
della demenza



• I malati di demenza sono oltre 1 milione nel 
nostro Paese, quasi 8 milioni in Europa e 
oltre 30 milioni nel mondo. 

• Tali numeri sono  destinati ad aumentare 
nel tempo e si stima che possano 
raddoppiare entro i prossimi 10 anni.

• 70.000 euro/anno per paziente (oltre il 
70% costi indiretti)

I numeri della demenza



La demenza in RSA
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• 2016-2017, n 2747 ospiti residenti valutati con Inter-RAI LTCF

• Età media 82.8

• 1583 ospiti con demenza (57.6%)

• Oltre 1/3 degli ospiti (38%) con demenza in fase severa (CPS 5-6)
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 Demenza in fase avanzata

 Problemi nutrizionali

 Disturbi psico-comportamentali

 Famiglia 

 Scarso/assente controllo del dolore

 Polifarmacoterapia

 Valutazione sistematica di ospiti e strutture

 Necessità di promuovere anche nel ‘long term
setting’ interventi di assistenza individualizzati 
‘person centered’




