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3 DILEMMI NEL RUOLO DI ASSICURATORI RBMS 

I sistemi sanitari sono tuttora
adeguati ed efficienti?

La spesa sanitaria è correttamente
allocata ?

Quale lo spazio per un modello
Innovativo e moderno ?



I SILENT KILLER DEL XXI SECOLO

• 25% della popolazione 
soffre di ipertensione

• 1B popolazione Globale
• Solo 50% cure adeguate

• 387M soffre diabete ( 
incremento del 53% in 20 
yy )

• 2/3 adulti sovrappeso

• ~70% spesa dei servizi 
sanitari nazionali 
concentrata su cronicità e 
danni collegati agli stili di 
vita moderni 

• Male schiena è motivo 
#1 per assenza lavoro

• Costo Globale ~600B$ 
• 45M in EU artrosi
• Epidemia miopia ( 50% 

2050 )

https://www.newyorker.com/magazine/2017/01/23/the-heroism-of-incremental-care



I BIAS DEI SISTEMI SANITARI TRADIZIONALI

Bias Patologie

Killer asintomatici Vs 
medicina eroica

Medicina difensiva Vs 
reattiva

Bias Dati

Scarsità di dati paziente tra 
momenti clinici diversi

Mancanza di follow up pazienti 
e costante monitoraggio

Bias Conoscenza

Mancanza di consapevolezza 
pazienti

Sottostima impatti dello stile 
di vita e della prevenzione

Bias Investimenti

Spesa concentrata sulle 
patologie tradizionali

Ricerca non sempre focalizzata 
sui benefici per i pazienti

Gigerenzer et al : better patients, better doctors, better decisions



LA TECNOLOGIA COME AUSILIO AI MEDICI

Prevenzione Diagnosi Cura Monitoraggio
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Raccolta vitals
Flusso continuo dati
Self education
Assessment sintomi
Education well being
Awareness stili di vita
…

Analisi vitals
Coaching
Trial clinici
Dataset ampia scala
AI -> Analytics
Knowledge base 
di sistema
…

Auto misurazioni
Device medicali
Consulti a distanza
Telemedicina
Identificazione Pattern 
critici
Community
Controllo propria salute
…

Smart device
Contatto continuo
Relazione paziente
Diagnosi sui dati
Decision support
Classificazioni
Triage
…

EMR personale
Prescrizioni a distanza
Self check
Supporto aderenza
a protocolli e piani
Terapie Digitali
…

Cartella clinica 
online
Prescrizioni dirette
Compliance paziente 
Terapie Digitali
Medicina 
personalizzata
…

Telemonitoraggio
Post Intervento
Inabilità
Coaching
Home caregiving
…

Mission controlo del
Paziente
Red led TMG
Coaching
Decision support
Medicina Prossimità
…
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BIG DATA RESERVOIR

6

Toothbrushes

BloodPressure

Oxymetry

Weight

Derma Scan

Sleeping

Spirometry

ECG

Colesterol

Waist Circunference

ECG

Urine Analisys

Activities & Calories

Feedbacks, Reviews, 
Clickstreams, Analytics

Voice Calls, Mail, Chat

Mindvawes

Gluco levels

Alcohole levels

Alcohole levels

Muscles vitals

IOT + A.I. 


