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Questo è un Paese di vecchi

17.177 1.111 17

2021

83% donne – 17% 
uomini

90% donne – 10% 
uomini

100% donne



Questo è un Paese di vecchi

21.872 1.007 45

2022

83% donne – 17% uomini 90% donne – 10% uomini 100% donne



In Italia ci sono:

• 841.670 persone età ≥ 90 anni

• 189.260 persone età ≥ 95 anni

Variazione in percentuale:
• + 2,6%
• + 5,1%

Popolazione età ≥90 anni <100

Dati estratti il 23 giungo 2023 da I.Stat

Lo scorso anno c’erano:

• 820.351 persone età ≥ 90 anni

• 180.012 persone età ≥ 95 anni

http://dati.istat.it/WBOS/index.aspx


• “La fragilità è uno stato clinico con un’ aumentata 

vulnerabilità a sviluppare dipendenza e/o mortalità quando 

esposti ad uno stressore”

• Prevalenza negli >65 del 20%

Fragilità

Morley JE et al. JAMDA (2013) 



Età media dei pazienti deceduti 
SARS-CoV-2 positivi per settimana di decesso







Trend di fragilità tra gli over 50 (2011-2021) 

Italia Longeva (2023)
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Trend di fragilità moderata/severa tra gli over 50 (2011-2021) 



Interventi previsti 
dal PNRR



Il DM 77 e i nuovi modelli per l’assistenza territoriale
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Assistiti in ADI over 65 (2014-2022)
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Assistiti in ADI over 65 (2022)
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Assistiti in RSA over 65 (2017-2022)

Fo
nt

e:
 M

in
ist

er
o 

de
lla

 S
al

ut
e 

20
23

. E
la

bo
ra

zio
ne

 It
al

ia
 L

on
ge

va

2,17 2,23 2,24 2,25 2,31
2,58

3,85 3,95 3,98 4,05 4,18
4,60

0,0
0,5
1,0
1,5
2,0
2,5
3,0
3,5
4,0
4,5
5,0

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pe
rs

on
e 

(p
er

 1
00

)

over 65 over 75

362.249



Il continuum della long-term care (2022)

ADI RSA Cure palliativeSemiresidenziale

FRAGILITÀ / COMPLESSITÀ



In Italia ci sono:

• 841.670 persone età ≥ 90 anni

• 189.260 persone età ≥ 95 anni

• 21.872 persone età ≥ 100 anni

• 1.007 persone età ≥ 105 anni

• 45  persone età ≥ 110 anni

Popolazione età ≥90 anni

Dati estratti il 23 giungo 2023 da I.Stat

Lo scorso anno c’erano:

• 820.351 persone età ≥ 90 anni

• 180.012 persone età ≥ 95 anni

• 19.714 persone età ≥ 100 anni

• 1072 persone età ≥ 105 anni

• 36  persone età ≥ 110 anni

http://dati.istat.it/WBOS/index.aspx


In Italia ci sono:

• 21.872 persone età ≥ 100 anni

• 1.007 persone età ≥ 105 anni

• 45  persone età ≥ 110 anni

Variazione in percentuale:
• + 11%
• - 6%
• + 25%

Popolazione di ultracentenari

Dati estratti il 23 giungo 2023 da I.Stat

Lo scorso anno c’erano:

• 19.714 persone età ≥ 100 anni

• 1072 persone età ≥ 105 anni

• 36  persone età ≥ 110 anni

http://dati.istat.it/WBOS/index.aspx


Comorbidità nei decessi con COVID-19 per periodi



Tasso settimanale di mortalità SARS-CoV-2 (per 1.000.000 ab.) 
per fascia di età a partire dal 20 marzo 2023

Prodotto dall’Istituto Superiore di Sanità, Roma, 28/06/2023  15 

 
Figura 12 - Tasso settimanale di mortalità (per 1.000.000 ab.) per fascia d’età a partire dal 20 

marzo 2023 
Nota:  Il dato relativo alle ultime tre settimane non è consolidato e verosimilmente sottostimato 

 

  

Istituto Superiore Sanità, 28.06.2023


